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El 14 de octubre del 2023, el Ministerio de Salud (MINSA)
emitié6 una alerta epidemioldgica por un caso de rabia
humana, confirmado en Arequipa, en una mujer de 54 afios
que fue mordida tres meses antes por un perro.! Dicho sea
de paso, en esa ciudad, no se habia reportado un caso de
rabia humana desde el 2015, en que una gestante de 31
semanas fue mordida por un can y, a pesar de que recibid
vacunacion antirrabica, tuvo desenlace fatal.> Sin embargo,
se han reportado 387 casos de rabia canina urbana en las
provincias de Arequipa, Caylloma y Camana, desde el 2014
al 2023.!

La rabia es una enfermedad zoonética, grave y mortal,
causada por un Lyssavirus, que se transmite por medio
de la saliva de un animal infectado, siendo el perro el
reservorio mas frecuente y el mayor causante de la rabia
en humanos. Ahi radica la importancia del control primario
de la enfermedad, basado en fomentar el conocimiento de
la enfermedad, el cuidado responsable y principalmente la
vacunacion de los canes.?

En ese sentido, el médico veterinario (MV) juega un papel
muy importante en las campafias de vacunacion, en las
visitas domiciliarias que permiten la concientizacion de la
poblacién y en la deteccion y manejo del perro infectado,
con el fin de evitar la diseminacion de la enfermedad.

La Ley del trabajo del profesional de salud médico
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veterinario (N° 31151) indica que el MV es un profesional
de la salud con participacion en la salud publica, la salud
y produccion animal, la salud ambiental e intervencion
en el equipo multidisciplinario de salud, velando por
la problematica de salud del hombre y de la sociedad.
Tiene funciones relacionadas a la salud ptblica, como: 1)
Dirigir la identificacion, gestion, notificacion, prevencion
y control de enfermedades endémicas y emergentes
transmitidas por animales y alimentos hacia el hombre,
2) Dirigir o participar en la elaboracion de productos de
origen animal, que seran utilizados por el hombre, y
en la investigacion en salud publica con animales, y 3)
Prescribir y administrar tratamientos dentro del area de su
competencia, contribuyendo a la erradicacion y control de
las enfermedades en animales .*

Un estudio en Lima encontr6 que el 87,6% de los
encuestados piensa que el MV se encarga de curar las
enfermedades en las mascotas, mientras que el 67,5%
manifest6 que el MV debia encargarse del control de perros
y otros animales vagabundos. Llama la atenciéon que gran
parte de la poblacion estudiada indicod que varias funciones
del MV pueden ser atribuidas a otros profesionales y, peor
aun, que no se le da la importancia debida en el campo de
salud publica, lo cual ha restringido su campo laboral.?
Esto no ha sido ajeno al MINSA, en donde la cantidad de
MV es escasa y peor situacion existe en EsSalud, donde
no se contrata profesionales veterinarios. Un ejemplo,
al revisar las plazas remuneradas para el Servicio Rural
Urbano Marginal de Salud (SERUMS) ©), se objetiva que
hubo una reduccion de plazas para médicos veterinarios a
nivel nacional entre el 2021 y 2023 (53, 50 y 47 plazas en
cada afio, respecrtivamente) y, ademas, no hubo incremento
en el nimero de plazas en la regiéon Arequipa, como se
muestra en la Tabla 1.
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Tabla |.Plazas remuneradas del SERUMS para todos los profesionales y médicos veterinarios a nivel nacional y en la region

Arequipa (2021-2023).

Total de plazas
Total de plazas

remuneradas,
Proceso remuneradas para
todas las .
SERUMS . médicos veterinarios
profesiones i
. (nacional)
(nacional)
2021 -1 6153 41 (0.7%)
2021 -1l 2969 12 (0.4%)
2022 -1 6150 40 (0.7%)
2022 -1l 2965 10 (0.3%)
2023 -1 6163 36 (0.6%)
2023 -1l 2977 Il (0.4%)

Distrito y
Total de plazas Total de plazas .
provincia de la
remuneradas, remuneradas . .
L region Arequipa
todas las para médicos
i L. con plaza de
profesiones en la veterinarios en la L. . .
médico veterinario

region Arequipa region Arequipa

%
210 1 (0.5%) Majes (Caylloma)
Samuel Pastor
163 1 (0.6%) i
(Camana)
210 1 (0.5%) Majes (Caylloma)
Samuel Pastor
163 1 (0.6%) i
(Camana)
210 1 (0.5%) Majes (Caylloma)
Samuel Pastor
164 1 (0.6%)

(Camana)

* Solo existen plazas en estas dos provincias y en ninguna otra zona de Arequipa, que cuenta con 8 provincias.

De hecho, en Chiguata, distrito donde se produjo el caso
de rabia en Arequipa, solo existe una plaza no remunerada
de médico veterinario en el proceso SERUMS 2023-II, la
cual ademas ha quedado desierta, ya que no fue adjudicada.
Por otro lado, en la misma region Arequipa s6lo existen
10 plazas para médicos veterinarios, lo cual consideramos
insuficiente para la cantidad de poblacion y de canes que
se tienen en cada distrito. Asimismo, en el proceso de
seleccion para contrato temporal, desarrollado en marzo
2023, en la red de salud Arequipa-Caylloma s6lo hubo 1
plaza para médico veterinario.’

A pesar de que se han instaurado multiples politicas de
salud publica con el objetivo de controlar la rabia en el pais
§ aun se reportan casos de rabia humana, canina y silvestre,
lo cual podria estar relacionado a la escasa participacion
del médico veterinario en el equipo de salud que combate
la rabia.

En conclusién, el médico veterinario tiene un perfil
profesional amplio que incluye su intervencion en el ambito
de la salud publica y las enfermedades zoonoticas, como la
rabia. Sin embargo, es poco conocido su papel mas alla del
tratamiento de las enfermedades de las mascotas y animales
silvestres, por lo que el nlimero de plazas es muy bajo, tanto
en el SERUMS como en las convocatorias de contrato para
profesionales de la salud. Aunado a ello, muchas de las
funciones que deberia realizar el profesional veterinario
(vacunacion de canes, visitas domiciliarias, identificacion
y seguimiento del can agresor, entre otras) vienen siendo
realizadas por personal no veterinario, lo que no permite el
crecimiento de la profesion ni el incremento del nimero de
plazas, que conllevaria a mejores oportunidades laborales
en este grupo profesional, por lo que urgen medidas
correctivas y asi disminuir los casos de rabia canina y/o
humana y fomentar politicas de salud publica incluyendo a
estos profesionales.
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